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Kwestionariusz do oceny zZycia plciowego me¢zczyzny IIEF-5

Imie¢ i nazwisko pacjenta ........ccccevviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinennee.

Panskie odczucie.

Data badania

Wskazowki dla pacjenta
Mozliwo$é¢ wspolzycia jest jednym z wazniejszych elementéw ogolnego zdrowia fizycznego i psychicznego. Zaburzenia wzwodu pracia (okreslane mianem dysfunkcji
erekcyjnej) sa czestymi dolegliwo$ciami dotyczacymi sfery zycia plciowego (seksualnego) mezczyzn. Istnieje wiele mozliwosci leczenia tej dolegliwo$ci. Ponizszy
kwestionariusz zostal zaprojektowany tak, aby byl pomocny Panu i Panskiemu lekarzowi do okreslenia Pana funkcji erekcyjnej, rozpoznania ewentualnych zaburzen
wzwodu pracia i wskazania potrzeby ich leczenia.
Kazde pytanie kwestionariusza jest opatrzone kilkoma odpowiedziami. Sposréd odpowiedzi na kazde pytanie prosze¢ wybraé tylko jedna — te, ktéra najlepiej okresla

WOJEWODZTWO
SWIETOKRZYSKIE

W ciagu ostatnich 4 tygodni:

Jak ocenia Pan swoja pewnos¢, ze mogiby bardzo nisko nisko umiarkowanie wysoko bardzo wysoko
Pan mie¢ i utrzymaé wzwod pracia?

0 1 2 3 4 5
Jesli wzwdd pracia wystapit w wyniku nie byto aktywnosci prawie nigdy lub kilkakrotnie czasami (mniej wielokrotnie prawie zawsze
stymulacji seksualnej, jak czesto byt seksualnej nigdy (znacznie rzadziej niz | wigcej co drugiraz) | (znacznie czgsciej niz lub zawsze
nasilony na tyle, ze umozliwiat co drugi raz) co drugi raz)
wprowadzenie pracia do pochwy partnerki? 0 1 2 3 4 5
Jak czesto w czasie stosunku seksualnego nie podejmowatem prawie nigdy lub kilkakrotnie czasami (mniej wielokrotnie prawie zawsze
byt Pan w stanie utrzymaé¢ wzwod po stosunkow piciowych nigdy (znacznie rzadziej niz | wigcej co drugiraz) | (znacznie czgsciej niz lub zawsze
wprowadzeniu pracia do pochwy partnerki? co drugi raz) co drugi raz)

0 1 2 3 4 5
Jak trudno byto Panu utrzyma¢ wzwod nie podejmowatem niezwykle trudno bardzo trudno trudno nieznacznie trudno nie miatem
pracia do zakonczenia stosunku plciowego? | stosunkow piciowych trudnosci

0 1 2 3 4 5
Jesli podejmowat Pan stosunek seksualny, nie podejmowatem prawie nigdy lub kilkakrotnie czasami (mniej wielokrotnie prawie zawsze
jak czesto dostarczyt on Panu zadowolenia? | stosunkéw piciowych nigdy (znacznie rzadziej niz | wigcej co drugiraz) | (znacznie czg$ciej niz lub zawsze

co drugi raz) co drugi raz)
0 1 2 3 4 5

WYNIK (suma punktow): ...ccoeveiiieiniiiiiiieiiiieiiiiiiieieneenne.
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